
Утверждаю  

Директор МБОУ ООШ№18 

 им. Могилевского  

___________Е.В. Фоменко  
   

План работы по формированию и повышению учебной мотивации  

обучающихся 2023-2024 учебный год  

  

Направление деятельности  Содержание работы  класс  Сроки 

исполнения  

Отметка о выполнении  

Психологическое 

просвещение педагогов  

Консультация «Особенности 

мотивации учения в младшем 

школьном возрасте»  

  в течении года    

Мини-консультация  

«Особенности формирования 

мотивации учения у 

слабоуспевающих и 

отстающих обучающихся»  

  в течении года    

Деловая игра «Пути 

повышения мотивации учения  

обучающихся»  

  в течении года    

  Мастер-класс «Приёмы 

создания психологического 

комфорта на уроке как 
средство формирования 
учебной мотивации»  

  в течении года    

Психологодиагностическа

я 

Деятельность 

обучающихся  

Опросник  Г. Айзенка 

«Самооценка 

психических состояний 

личности».  

5-9  в течении года    
  
  
  

 



 Изучение структуры и 

выраженности интересов, 

обучающихся (методика 

«Карта интересов»).  

5-9  в течении года    
  

Методика «Дракон  5-9  в течении года  
  
  

  

Экспресс-методика 

выявления тревожности 

учащихся.  

5-9  в течении года    

 Диагностика  

структуры  учебной 

мотивации 

обучающегося  

5-9  в течении года    

Тест «Госпитальная шкала 

тревожности».  

5-9  в течении года    

Коррекционно-

развивающие занятия по  

повышению уровня 

учебной мотивации 

обучающихся  

Игры на развитие навыков  

общения  

(«Доброе животное»; 

«Гусеница»; «Прогулка 

с компасом»«Аэробус»; 

«Глаза в глаза»)  

5-9  в течении года    

Игры и упражнения на 

развитие внимания 

обучающихся  

Игра "Зеваки" "Четыре 

стихии" "Запомни точки"  

5-9  в течении года    

Психологическо е 

просвещение родителей  
  

Родительское собрание  

«Роль семьи в 

формировании учебной 

5-9  в течении года    



мотивации школьника»  

 Советы родителям “Как не 

отбить у ребёнка желания 

учиться»  

5-9  в течении года    

Индивидуальные 

консультации на тему: 

«Как помочь своему 

ребенку учиться»  

5-9  в течении года    

Советы родителям 

“психотерапия 

неуспеваемости” (по 

материалам О.В. 

Полянской,  

Т.И.Беляшкиной)  

5-9  в течении года    

Мини-лекция «Что такое 

волнение, тревога, страх и 

зачем они нам нужны».  

5-9  в течении года    

Мини-лекция «Правила 

гармоничного 

распределения времени»  

5-9  в течении года    

  

Педагогом-психологом                                                                     Ю.А. Яловой  
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